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致谢里的学问

鲍海飞 2021-5-10

在你完成毕业论文的主体撰写后，你可能才想到要写致谢了。致谢不代表你的工作，但却是论文中不

可或缺的一部分。作为论文的评阅人，或者想要了解你或者你的工作的人，在拿到你的论文的时候，他会

选择先看那一部分？这个时候，致谢可能是一个重要的章节。似乎没有人关注致谢，但致谢的重要性是不

言而喻的。尤其是硕士和博士研究生的论文致谢，不仅国内的研究者重视，国外的研究者也同样重视。言

重的话，致谢的重要性甚至会影响到你的前程。致谢本身并不那么复杂，但也并不简单，里面包含许

多‘说道’，就如同你要写的文章或论文一样，也是有规律可循的‘八股’。依据个人风格和感受，在校

学习的经历和过程，致谢会千差万别，有的三言两语，有的千言万语，不一而别。国外一些网站就致谢的

话题也专门进行阐述，这其中自然也包含了‘谁、在哪里、做什么、为什么’之类的问题。下面是根据一

些参考资料整理出来的内容，并有个人的一些思考和想法夹杂其中。

致谢的目的。

就如同别人在我们需要的时候帮了我们一把，我们张口就会说声‘谢谢’一样。在一个学校和科研部

门，当你经历了两年、三年，甚至更长的时间，完成了你的论文，你不仅学到了某些知识，还学到了某些

专业技巧和本领，乃至思维、创造和如何工作的过程和方法，而这可能还是你以后要靠它吃饭的活计，你

能不感谢那些资助过、帮助过、支持过你的人吗？当然，还有某部门和组织。致谢不是用来衡量你的工

作，但对于阅读你论文的人来说，这却是一个人们对你有个初步的认识和看法的过程，或者正面的、或者

负面的。

       向谁致谢？

致谢是有轻重和顺序的。对于硕士或博士论文，致谢的对象分为两类：专业人士和非专业人士，或专

业致谢及个性致谢。自然，向专业人士、直接帮助过指导过你的人、或团队的致谢是首要和至关重要的，

这是你成长的基点和摇篮。在你工作中，给过你重要的帮助，而在致谢中，你有意或无意疏漏了他们，不

向他们致谢，这无疑是对他们为你所付出的一种否定。简单说，这不仅不公平，甚至涉及到道德层面的问

题。严肃地说，某种层面上，这会影响、甚至会危及你未来的合作、工作和前程。专业的致谢对象包括但

不限于这些人或团体：基金和资金的赞助者，其他教授、研究团队和实验助理，研究的参与者和同事，文

章的校对者等。在实验和工作过程中，和某研究人员发生的小插曲等，都是一些致谢中具体的事例和内

容，如果愿意写一句两句的话。然后才是非专业人士的致谢，这包括：合作伙伴、家庭中的重要成员和朋

友，在学术之途上鼓励过和影响过你的人，甚至其他支持过你的人等。有些大学有专门的‘致谢政策’规

定，如只有那些支持和指导过的导师和教授才能出现在致谢名录中的。

一种情况，我们现在存在一些挂名的导师，实际指导教师是其他人。有些同学认为其导师在实际工作

中没有做什么指导性的工作，是否要向他写致谢呢？毋庸置疑，这一定要写的。

如何撰写论文中的致谢？

不同于论文中较为刻板的表述，致谢部分还是有较大的主观性和随意性来表达抒发情感，比如第一人

称的使用，富有情感的话语。大部分情况下，尽管你有很大的自由发挥‘创作’表述空间，但依旧建议还
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是尽量职业化和正式化一些。这是因为，你的工作和论文的评价者将首先阅读这一部门内容，并将为你的

工作和论文定下基调的。实际上，就是看你是否是真情实感，是严肃的、是认真的、还是浮夸的等等之

类。因此，这里面是有印象分的成分在里面。To be ,or not to be , that’s the question。因此，致谢的结构安

排上，开始还是要严肃认真的，然后才是一些东家长西家短之类的夹叙夹议。导师和教授的名和姓，要写

全称和职称，即清晰又严谨，同时又可让本领域同行知晓，也是保证你的工作的可信性。所谓，师出有

名。

致谢应该写多长？

虽然没有字数限制，但一般限制在一页之内，当然长的也有三页。最好是一页之内。过长的致谢会让

人有一种浮夸不踏实之感，冲淡了最主要被致谢者的工作和作用。见过最短的致谢只有一行字。

致谢应该放在哪里？

不同学校有不同规定，当然，大部分情况，致谢应该放在摘要后和正文目录前。也有很多是在论文的

结尾处。这取决于学校规定。

如何开始致谢及示例？

一些有用的句子可以作为致谢的开场白和相应的描述。如：我非常感谢…..，我愿把最诚挚的谢意献

给…….；在我课题的研究过程中，他们所给予我无尽的帮助……，他们给我富有洞察力的指导和建

议……，他们对我始终如一的支持和信任……。

     下面是一篇简短的博士论文致谢，虽有些俗套，但依旧可以从中汲取些有用的成分。

“首先，我要向我的导师XXX教授和XXX博士致以崇高的敬意，感谢他们在我攻读博士期间所给与我无比重

要的建议、不尽的支持和耐心的讨论。他们渊博的学识和丰富的经验始终如一的鼓舞着我的学术研究，乃

至于日常生活。我还要感谢XXX博士在实验方法和模拟计算上对我的支持，他技术上的精益求精和热情的

帮助，让我受益匪浅。我也要感谢小组中所有的成员，是他们真诚的支持与帮助才能使我在大学完成学业

并度过了我难忘的时光，使我的职业生涯和精神生活更加丰富多彩。最后，我要向我的父母、妻子和孩子

致谢，没有他们在过去数年中极大的理解和鼓励，我将无法完成我的学业。”

 总结一下。不可避免的是，有时候，写作会带着一种情绪进行的。这取决于个人所处的境况，他是否

在这个环境位置过得比较舒畅与否。当然，有的人比较含蓄，有的内敛，有的夸张，有的实在，有的则是

得过且过。写作取决于个人的感受、时间长短的限制以及文笔。千言万语，纸短情长。致谢的样式五花八

门，写得好就是锦上添花，亦是一个很好的个人工作和学习过程的总结。一位研究生在毕业论文的结尾，

即兴赋诗一首，可见其对过去和未来期盼的心境。当然，致谢的写作，是将万千思绪凝练的继往开来的过

程。致谢记录了一个人工作学习和生活过的地方，记录了他所接触过、见识过、经历过的人与事，也记载

了个人成长过程中的甜酸苦辣。人与环境，犹如，阳光土地奔腾水与种子小苗是否能够孕育出硕果累累。
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学位论文中的写致谢对象应该用第三人称（###，他，他们，她，他们），但实际情况中不少学生用第二人称（您，您们，你，

你们）。此现象需纠正。

[2]张学文   2021-5-10 17:48

对论文有贡献的第N个作者与仅应当属于致谢对象的合理区分---也是环节

[1]汪育才   2021-5-10 13:25
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鲍海飞 回复 吴嗣泽 ： 人称是个问题!是个好建议.
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鲍海飞 回复 张学文 ： 或许是这样吧!问好张老师.
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鲍海飞 回复 汪育才 ： 同一屋檐下!问好汪老师.
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