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保护导师血压计划：给导师提交论文初稿的正确姿势

以下文章来源于女教授跟生活的死磕
，作者吉大秋果

女教授跟生活的死磕
幸福就是将灵魂安放在最适当的位置^_^

本文来源：女教授跟生活的死磕  作者:吉大秋果


要严肃对待，避免闹出人命！

——吉大秋果

1、要按时提交，如果不能，尽量将老师的善（无）意（奈）提醒控制在一次之内；如果超过三次，你导儿可能血压会飚到180。

2、不要有错别字，或者说控制在万分之三的比例中，谁愿意看一篇全是错误的“文章”呢？毕竟这项技能你小学就学会了，何苦在研究生阶段拿

出来互相折磨呢？一是你完全可以通（不）过（要）努（偷）力（懒）消除这些错误；二是如果一篇文章全是错别字，你觉得这篇文章的质量

会高吗？值得看吗？如果比例超过万分之十，你导儿血压可能会飙到160；超过万分之三十，直接住院！

3、不要随意改变开题时确定的结构框架。这件事情其实导师能理解，但是不能接受。理解是因为你写着写着写不下去了，于是按照能写下去

的方式把当初开题时与导师确定的写作框架给修改了。不能理解是因为写不下去，应该继续思考而不是偷懒改结构。别笑，就仅去年，我就发

现五个学生中有三个修改了开题的结构，而且还是偷偷修改，以为导师看不出来！这种擅自做主且认为老师很好糊弄的举动，血压飙值为

190+默念三遍“亲学生”。

4、确保你写的字，大段大段的文字你是能看懂的，如果你看不懂的话，我建议你修改到你读懂为止，毕竟作为作者的你都读不懂，你导儿咋

能读懂。读一篇怎么也看不懂，文法文风奇乱，前言不搭后语的文章，血压飙值为200以上。
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喜欢此内容的人还喜欢

5、要通过邮箱提交，不要微信提交。毕竟你导儿在刷抖音搞笑视频的时候，收到你的微信论文笑容会僵在那里，在毫无准备的情况下血压瞬

间低于60，头晕目眩。毕竟打开邮箱之前，你可以假设你导儿已经做好了充分的心理准备，不会导致血压大幅波动。

6、针对老师的修改意见改到什么程度其实不好说，但是一定控制在3-5天之内回复，毕竟半小时之回复能把你导儿直接气得血管爆裂，超过一

星期你导儿已经不记得你的论文哪儿需要修改，还得回头翻看邮件。血压不会太大波动，但是心情不会太好！

7、千万不要说一些“手下留情”“请多包涵”“不喜勿喷”之类大逆不道的话，作为导师并没有资格包涵你，因为要求是教育部定的，我们就是个

质检员，我不配包涵你，而且我质检活干的不好还会影响我招生，还会影响你们师弟师妹毕业……（最近出台的连坐制度了解一下）

8、千万不要问你导儿，老师你的邮箱是啥？电话是多少？办公室在哪……这种低级问题，因为这应该属于入学基础知识篇解决的，如果你实

在不知道，问同门师兄妹不好吗？招惹你导儿干啥呢？毕竟已经是导师了，愿不愿意回答这种问题是其次，学生到毕业了还不知道这些信息，

或者知道了忘记是一件伤害性不大，侮辱性极强的事情。

9、跟同门的师兄妹穿插开提交初稿，毕竟，看一篇和看五篇给血压带来的冲击是不同的。除非，你们并不希望你导儿的血压太平稳……

10、尽量不要在重大节日，五经半夜提交，破坏欢乐的节日气氛——有罪！破坏睡眠——罪上加罪！

纯属搞笑，勿对号入座！

欢迎关注我们，了解学术圈的大小事

也欢迎关注我们另外一个公众号

这里有大量求职干货、最新招聘岗位👇

好文章需要您的点赞加在看~

↓↓↓↓

募格学术
这里有你最关心的学术与生活资讯，帮助科研工作者更好地发表英文学术文章，助力于中国学术之崛起。

899篇原创内容

公众号

募格科聘
科研科技领域专业招聘平台，为企业搜罗更合适的顶尖人才，助力科研科技人才寻找更好的机会。

232篇原创内容

公众号

学术菜鸡如何速成3000字文献综述？论文再不写就完犊子了！

毕导
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给你看看什么是又大又空、缺乏论证、胡诌八扯的论文！

女教授跟生活的死磕

肯塔基大学野猫队：高低位连线

篮球战术画报


